Pelatihan Healing Journaling bagi Petugas Layanan UPTD PPA Kota
Bogor sebagai Solusi Pencegahan dan Penanganan Kasus Kekerasan
Perempuan dan Anak di Kota Bogor

Dalam rangka Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) Universitas Pakuan Tahun 2023, tim dosen
pengabdi yang diketuai oleh Layung Paramesti Martha, M.Si dan anggota Hafzotillah, M.l.Kom
menggelar pelatihan Healing Journaling bagi Petugas Layanan UPTD PPA Kota Bogor pada hari hari
Senin, 27 November 2023 yang lalu pada Pukul 08:00-12:00 di Aula DP3A Kota Bogor. Pelatihan
Healing Journaling diisi oleh narasumber Ibu Dr. Firdanianty, M.Pd dengan pemaparan berjudul
Terapi Emosi dengan Teknik Jurnaling dan dilanjutkan oleh narasumber Ibu Ratih Siti Aminah, M.Si
tentang Konsep Diri. Pelatihan ini dihadiri oleh Kepala UPTD PPA Kota Bogor Dina Noviani, SH, MH
dan para petugas layanan UPTD PPA Kota Bogor, DP3A Kota Bogor, PATBM Garuda, Motekar dan
Konselor UPTD PPA Kota Bogor.

Pemasalahan Unit Pelayanan Teknis Daerah Pemberdayaan dan Perlindungan Kota Bogor (UPTD PPA
Kota Bogor) diantaranya belum optimalnya keterlibatan pendamping Unit Pelayanan Teknis Daerah
Pemberdayaan dan Perlindungan Kota Bogor (UPTD PPA Kota Bogor) dalam implementasi Trauma
Healling menggunakan teknik Healing Journaling sehingga tidak dapat maksimal membantu dalam
penanganan terhadap anak korban kekerasan seksual; dan semakin banyaknya jumlah korban
kekerasan khususnya perempuan dan anak dalam kurun waktu 2020-2022 sehingga berpengaruh
terhadap kekhawatiran penanganan Unit Pelayanan Teknis Daerah Pemberdayaan dan Perlindungan
Kota Bogor (UPTD PPA Kota Bogor) di Kota/Kabupaten Bogor dalam menyelesaikan pencegahan serta
penanganan kasus kekerasan terhadap perempuan dan anak; serta kurangnya pengetahuan dan
keterampilan teknis yang tidak sesuai dengan aturan dan harus diselesaikan secara cepat dan tepat.
Solusi yang ditawarkan untuk mengatasi tindak pencegahan dan penanganan kasus kekerasan pada
perempuan dan anak adalah memberikan edukasi melalui pelatihan penerapan teknik Healing
Journaling untuk menangani tindak pidana kekerasaan oleh para petugas/pendamping Unit Pelayanan
Teknis Daerah Pemberdayaan dan Perlindungan Kota Bogor (UPTD PPA Kota Bogor



